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Sur les lignes maritimes
Vous pouvez transporter votre vélo sur les lignes maritimes 8M, 18M et 28M 
en direction de La Seyne-sur-Mer, les Sablettes et Saint-Mandrier-sur-Mer.  
De même, sur les bateaux à destination de Porquerolles, il vous sera demandé 
14,50 € ou 11,50 € pour le transport de votre vélo (adulte ou enfant). 

Plus d’infos : 
•	 Réseau Mistral : 04 94 03 87 00 - www.reseaumistral.com
•	 TLV-TVM : 04 94 58 21 51 - www.tlv-tvm.com

Dans le train
Le transport des vélos en bagage à main est autorisé et gratuit dans tous 
les trains TER de la Région Sud à certains horaires. Se renseigner.

Plus d’infos : 
•	 Allo TER : 0800 11 40 23 - www.ter-sncf.com/paca

Dans le téléphérique du Mont Faron
Plus d’infos : 
•	 REDIF : www.telepherique-faron.fr

Transporter son vélo

Les « itinéraires conseillés » figurant sur ce plan 
ne sont qu’indicatifs. Ils permettent de relier les 
aménagements existants entre eux (128 km de pistes 
+ 114 km de bandes). 

Toulon Provence Méditerranée 
encourage et facilite l’usage du 
vélo au quotidien en développant  
le domaine cyclable sur la métropole. 
En 11 ans, le nombre de kilomètres 
réservés aux cyclistes est passé de 

125 à 265 ! TPM encourage ce mode qui permet 
de réduire le trafic routier car vous êtes de plus 
en plus nombreux à vous déplacer à vélo ; pour 
vos loisirs mais aussi pour vos trajets domicile-
travail. Depuis janvier 2015, la communauté d’ag-
glomération, et aujourd’hui la métropole, propose 
également une aide financière aux usagers 
désireux d’acheter un vélo à assistance électrique. 
Dans ce nouveau plan vélo, retrouvez toutes les 
infos pratiques ainsi que les itinéraires que vous 
empruntez. 

En piste !
Hubert Falco 
Ancien ministre 
Président de Toulon Provence Méditerranée

Ce plan des itinéraires cyclables a été 
réalisé par la Direction des Transports 
et de la Mobilité et la Direction de la 
Communication de la Métropole Toulon 
Provence Méditerranée en collaboration 
avec le Département du Var.

Réalisation de la cartographie :
Service SIG de la Métropole Toulon 
Provence Méditerranée 

Crédits photos :  
Olivier Pastor - Hortense Hébrard

Les informations présentes dans ce plan 
sont issues des sources suivantes : 
l’ADEME, le CEREMA, la Sécurité routière, 
le Code de la Route, l’EMD 2008 de l’aire 
toulonnaise, le PDU 2016 
de TPM, le CD 83.
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